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A szines latas legfontosabb jellemzoi
A szin felismerés (szin identifikacio)

A szinek helyes megnevezése

A szintévesztok gyakran
felcserélik
a sotét barnat a sotét zolddel
a tlirkiz zoldet a lilaval
a sotét voroset a feketével
a zoldes sargat a zolddel

a narancs sargat a vorossel




A szines latas legfontosabb jellemzdi
A szin megkiilonboztetés (szin diszkriminacio)
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Az a legkisebb szinkiilonbség, amelyet a szemiink még
¢szlelni képes

Normal szinldtoknal AE ~1  Tobb millid szindrnyalat
megkiilonboztetése

Szintévesztoknél ~ AE>40 N¢Ehany szaz szinarnyalat
megkiilonboztetése

A Colorlite szintévesztést korrigald szemiiveg

* szemorvosi €s optikai gyogyaszati segédeszkoz
» 93/42/EEC




A szintévesztést korrigald szemiiveg miitkodési elve

m(>) normalis receptor érzékenysége

m*(») anomalias receptor érzékenysége

T(x) korrekcios filter spektralis Az anomalis

transzmisszidia szinérzékenységi
gorbéket
Legyen  m(x) = m'(A) = T(X) z — ;
i szinszlrdk (szines

lnen  T(A) = szemiivegek)

m*(A)
alkalmazasaval

m*(x) areceptor érzékenysége oly mdédon
atmenetileg csdkken a y e i
filter hatasara formaljuk at, hogy

a receptor szinérzékelésik a
m**(X) érzékenysége eléri az normal

eredeti értéket az s e,
adaptécié hatasara szinlatokéhoz

legyen hasonlo.

A szintévesztést korrigald szemiiveg tervezeése

A héarom receptort
kiilonbozékeéppen kellene
korrigalni, ezért
tartomanyonként mas-mas
receptor igénye szerint
avatkozunk be. (Nincs tokéletes,
,,csak” optimalis megoldas!)

A korrekcios szemiiveg noveli a
kiilonbséget az L és M receptor
érzékenységi tartomanya kozott -
tehat javitja a szindiszkriminacios
képességet.




A szintévesztOk vélemeénye szerint
»Szinesebb lett a vilag...”
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A Fujiyama
3776 m
(Utolso kitorés: 1707)

A szintévesztést korigald szemiiveg hatasa

» Jelentdsen javul a szin-megkiilonbdztetés
» Lényegesen tobb szinarnyalat észlelhetd

* Megvaltoznak a szinek

Az Ujonnan €szlelt szinek megnevezéset meg kell
tanulni




Szines gyakorlo feladatok

Ishihara teszt

D 15 Panel-teszt

Colorlite szinlatas vizsgalod Atlasz
Szines kartyak

Szines monitor-abrak

Szin-szerkeszté gyakorlatok monitoron
Monitoros PIC-teszt

Monitoros szin-felismerés teszt

© © N oI INCORI

Monitoros szin-megkiilonbdztetd teszt
Farnsworth-Munsell 100 Hue teszt
Desaturated teszt

A szemiivegek ¢€s a tanulas javito hatasanak
ellendrzésere alkalmazott diagnosztikai eszk6zok

A szin identifikaci6 vizsgalata
Ishihara teszt
D15 Panel teszt

A szindiszkriminacio vizsgalata

Colorlite szinlatasvizsgalo Atlasz




A szin 1dentifikéacio vizsgalata
a pszeudoizokromatikus Ishihara teszttel

A szintévesztok 20 szamjegybdl
atlagosan csak 6-ot ismernek fel

A korrekcios szemiiveggel atlagosan
20 szambol 14-et ismernek fel

A tanulas (gyakorlas) hatasara a teszt
eredménye tovabb javul
PI. R.K. mérési eredményei hetente javultak:

Korrekciés szemiveggel

Korrekcios szemiiveg nélkil
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Ismétlések sorszama




A szin identifikacio vizsgalata a D15 Panel teszttel

A D15 Panel teszten 25 szintéveszt6t
vizsgaltunk meg korrigald
szemiiveggel illetve anélkiil

10 esetben (40 %) szemiiveg nélkiil a
jellegzetesen hibas eredmény a
szemiiveggel azonnal hibatlan lett

6 esetben (24 %) a szemiiveggel azonnal is
volt javulés, de csak ismétlések utan
lett hibatlan az eredmény

2 esetben (8 %) nem volt azonnali javulas,
de ismétlések utan kisebb javulas
alakult ki

7 esetben (28 %) a szemiiveg nélkiil és
azzal is hibatlan volt az eredmény

A szin diszkriminacio vizsgalata
a Colorlite szinlatas vizsgalo Atlasz segitségével

A Colorlite

szinlatas

vizsgalo

Atlasz

a szinmegkiilonboztetd
képességet méri

(Dr Ladunga Kéroly
dolgozta ki).




A Colorlite szinlatas vizsgalo Atlasz

A szinkiilonbség a ,,C” és a hattér kozott abranként csokken:

300, 280, 260, 240, 220, 200, 180, 160, 140, 120, 100, 80, 60, 40, 30, 20
egyseg

A mérés eredménye az a szinkiilonbség, amelyet mar nem tud felismerni a
vizsgalt személy

A szinkiilonbség a Landolt ,,C” legvilagosabb szine és a hattér legvilagosabb
szine kozott

— a300-as abranal AE* ,, = 34.5

— @a20-as dbranal AEx ,,=1.4
A korrekcios szemiiveggel a szinmegkiilonboztetési képesség altalaban az
Atlasz 20, 30 vagy 40 jelt abrajaig javul (normal szint)

A szinmegkiilonboztetési képesség a gyakorlas soran nem javul —
Képesség”

A szines gyakorl6 konyv ce€lja

Egyszert, olcso és szorakoztatd
segédeszkozt biztositani
a korrigalt szintévesztoknek
a szines latas fejlesztésére




A Gyakorlokonyv harom részbdl fog allni

» Az clsé kotet célja a legfontosabb alapszinek nevének és
megjelenésének megismerése

« A masodik kotet célja a finomabb szindrnyalatok
megkiilonboztetése €s megnevezése

« A harmadik kotet célja a szin emlékezet fejlesztése

Az alapfoku szines gyakorld konyvben
alkalmazott szinek

*25 szin:
*Az additiv alap szinek (Piros, z6ld, kék)
*A szubtraktiv alap szinek (Tiirkiz, sarga, pink)
*Tovabbi szinek: barna, narancs sarga, lila, sziirke
*3-3 arnyalat:
*Vilagos, kozepes, sotét
*3-3 méret:

«100, 50 és 20




Piros
Normal
vilagos
sotét

Kék
normal
vilagos
sotét

Zold
normal
vilagos
sotét

Pink
normal

Tiirkiz
normal
Kék vilagos
Zoldes kék

A gyakorl6 konyv NCS szinei

1080-Y90R
0540-R
2070-R

2060-B
0540-B
4050-R90B

1070-G10Y
0540-G10Y
4050-G10Y

1050-R30B

1050-B50G
0530-B50G
2060-B50G

Sarga
normal
zoldes
narancsos

Barna
normal
bézs
sotét

Szirke
vilagos
sotét

normal
vilagos
sotét
Narancs
normal

A legfontosabb 25 szin bemutatésa.

El6sz0r minden szint egyszerre latunk,
megnevezesiikkel egyiitt

0570-Y10R
1040-G90R
0550-Y30R

5020-Y70R
1010-Y60R
7010-Y70R

2000-N
6000-N

2040-R50B
0530-R50B
4040-R50B

0570-Y40R

A legfontosabb szinek

1 vildgos lila
narancs sarga
narancsos sarga
zoldes kék
harna
zildes sarga
vildgos piros
vilagos zold
piros
sitét szirke
vildgos kék
sotét zdld
sotét kék
kékes zold (tirkiz)
pink
drapp
lila
citrom sarga
zdld
sotétlila
vildgos tirkiz
sitéthama
sitét piros (bordd)
vilagos szirke
kék




Az elsd 25 feladat:
egyetlen szin felismerése =~ 10° latdbmezOben

1. feladat
Milyen szin ez ?

vildgos lila
narancs sarga
narancsos sarga
zoldes kék
barna

zildes sarga
vildgos piros
vildgos zdld
piros

sitét szirke
vildgos kék
sitét zald

sitét kék

kékes zdld (tirkiz)
pink

drapp

lila

citrom sérga
z6ld

siitétlila

vilagos tirkiz
sitétbarna

sGtét piros (bordd)
vildgos szirke
kék

A 26....30. feladat

Konnyen 6sszecserélhetd szin parok felismerése

~ 50 |atdbmezdben

A hattér
szine fehér
a semleges
szin-
adaptéacio
érdekében

26. feladat
Milyen szinek ezek?

vilagos lila
narancs sarga
narancsos sarga
zdldes kék
bama

zéldes sarga
vilagos piros
vilagos zdld
piros

sotét szlrke
vildgos kék
sitétzold

sotét kék

kékes zold (tirkiz)
pink

drapp

lila

citrom sérga
z0ld

sitétlila

vilagos tirkiz
sitétbarna

sitét piros (bordd)
vildgos szirke
kék




A 31....33. feladat

Tobb szin felismerése = 29 1atomezdben

31. feladat i
wildgos lila

Milyen szinek ezek? narancs sérga
narancsos sarga
zdldes kék
harna
zildes sarga
wildgos piros
vildgos zdld
piros
sitét sziirke
vilagos kek
sotetzald
sitét kék
kékes zald (tirkiz)

citrom sarga

zald

sitétlila

vildgos trkiz
sitét harna

=dtét piros (bordd)
vildgos szlrke
kék

Tovabbi feladatok

34. feladat:  Keresse ki a meleg szineket ! Meleg szinek:
Piros és arnyalatai

Sarga és arnyalatai
Barna és arnyalatai

Narancs sarga

35. feladat:  Keresse ki a hideg szineket ! Hideg szinek:
K¢k és arnyalatai
Z06ld és arnyalatai
Tiirkiz és arnyalatai

Sziirke és arnyalatai




Tovabbi feladatok

36. feladat:  Keresse ki a neutralis (semleges) szineket !
Semleges szinek:
Sziirke és arnyalatai, fehér, fekete

37. feladat:  Keresse ki a sotét szineket!

38. feladat:  Keresse ki a vilagos szineket!

39. feladat:  Keresse ki a legszebb szineket!

40. feladat:  Keresse ki a legcstinyabb szineket!

41. feladat:  Keresse ki a legvidamabb szineket!

42. feladat:  Keresse ki a legszomortbb szineket!

43.feladat: Keressen ki olyan szineket, amelyek jol illenek
egymashoz!

44 feladat: Keressen ki olyan szineket, amelyek jol illenek
Onhoz!

Az alapfoku szines gyakorld konyv kivitele

Formatum: A5

Kotés: Gytiriis konyvbe flizve

Nyomtatds:  Kalibralt tintasugaras szines nyomtato
Canon iX5000

Egyoldalas nyomtatas (Egyszerre csak egy oldal legyen lathato -
a zavaro hatasok kikiiszobolése)

Papir: Canon Matte Photo Paper

Szerkesztés:  Adobe Photoshop, L*a*b*




Az alapfoku szines gyakorld konyv
most késziil

Kérem,
¢szrevételeikkel, javaslataikkal,
birdloé megjegyzéseikkel

segitsek a munkankat!

VEGE

Ko6szonom figyelmiuket!




