
Reconstruction de la dune à Goas Treiz

ÉTÉ 2026

Marché des créateurs

Afin de permettre la reconstruction
de la dune de Goas Treiz, cinq
entrées ont été aménagées pour
accéder à la plage. 
Des panneaux d’information vont
également prendre place pour
sensibiliser les visiteurs au respect
des cheminements et à la
préservation de la faune et de la
flore.

Ecailles en pagaille entre Pors Termen et
Tresmeur

C’est lors d’une promenade le long du littoral trébeurdinais qu’a
germé, dans l’imaginaire d’une mosaïste, cette idée qui s’est
concrétisée fin juin sous le nom « Ecailles en pagaille ». 
Une soixantaine d’artistes professionnels et amateurs de toutes
régions françaises mais aussi de Suisse, du Québec et d’Ecosse ont
répondu présent avec enthousiasme pour participer à ce projet
collectif en réalisant des poissons très singuliers dessinés
exclusivement pour cette occasion.

Retrouvez l’intégralité du projet:
https://www.trebeurden.bzh/actualite/ecailles-en-pagaille/

Cette initiative a pour vocation d’offrir une touche artistique sur un
itinéraire de plus de 900 mètres, au biais d’un art qui est encore
trop peu développé en milieu urbain. Mais elle comporte d’autres
attraits qui permettront à chacun de s’approprier celui qui lui
convient : ainsi on peut flâner dans un sens ou dans l’autre sans
autre intention que celle d’admirer les œuvres présentées.

https://www.trebeurden.bzh/actualite/ecailles-en-pagaille/


Considérant la nécessité d'instaurer des mesures pour
prévenir les accidents et garantir la sécurité des
usagers ainsi que la propreté des plages, il est
essentiel d'organiser et de réglementer la baignade,
les activités nautiques et autres activités sur les plages
et dans les eaux maritimes de la commune de
Trébeurden. 
Retrouvez l’intégralité de l’arrêté des plages sur notre
site internet. 

éclipse info

Escape game à Trébeurden

Chaque année, Lannion-Trégor Communauté et le
Département des Côtes d’Armor proposent un large
programme d’animations sur les sites naturels protégés du
territoire. Forêts, marais, littoral… plus de 40 sites d’exception
s’ouvrent à tous les curieux, petits et grands !
En 2026 :
900 animations d’avril à décembre, 110 thématiques variées :
nature, patrimoine, culture, loisirs…
25 structures partenaires : associations, offices de tourisme,
maisons nature…
Balades naturalistes, découvertes des oiseaux, randonnées
contées, musique verte ou encore escalade dans les arbres…
Les animations, accessibles à tous les publics, offrent une
façon originale et conviviale de (re)découvrir la richesse du
Trégor.
Programme disponible à l’office de tourisme.

Les espaces naturels s’animent

Deux passionnés par le jeu, les
histoires et les petits coins de
Bretagne qui ont une âme, ont
réalisé un escape game “la longue
vue du Père Trébeurden”.
Les aventures sont conçues pour  
faire découvrir le patrimoine local
tout en vous amusant. Munis d'un
carnet, d'indices et de votre sens
de l'observation, résolvez des
énigmes, déjouez les pièges et
vivez une expérience inoubliable
en extérieur ! Entre chasse au
trésor et jeu d’enquête… Êtes-vous
prêts à relever le défi ?

Plus d’informations: https://www.surlescheminsdegranit.fr/
En vente dès maintenant à l’Office de Tourisme.

Arrêté des plages

L'éclipse du 12 août 2026 sera un spectacle magnifique qui marquera les
esprits. Avec un équipement adapté, il est tout à fait possible d'observer le
Soleil sans risque !
Aussi pour n'en garder que de bons souvenirs et éviter que la fête soit
gâchée, voici quelques conseils pour observer en toute sécurité.
Les lunettes d'éclipse: Le moyen le plus simple d'observer l'éclipse en
sécurité est de se procurer des lunettes d'éclipse. Ces lunettes sont
équipées de filtres ne laissant passer qu'une toute petite partie du
rayonnement solaire et bloquant la partie dangereuse.
Des lunettes certifiées doivent indiquer qu'elles respectent la norme ISO
12312-2.

Pour les utiliser, c'est très simple :
détournez vous du Soleil ;
positionnez les lunettes sur votre visage. N'hésitez pas à aider les
enfants à chausser correctement les lunettes ;
repositionnez vous en direction du Soleil. Vous devriez alors voir le
Soleil, comme un petit disque ;
détournez-vous du Soleil avant de retirer vos lunettes, afin d'éviter de
regarder le Soleil directement par accident.

L'éclipse de Soleil du 12 août 2026 dont la totalité sera
observable en Espagne et en Islande, sera visible en France
métropolitaine avec des pourcentages d'occultation qui ne
seront pas sans rappeler l'éclipse du 11 août 1999. Le disque
solaire sera occulté par notre satellite naturel à plus de 92%
sur le territoire, un spectacle d'autant plus impressionnant
qu'il aura lieu au coucher de l'astre du jour. 

Lunettes en vente à la mairie au prix de 1 €

Eclipse solaire

Scannez, explorez, profitez : toutes les infos
de Trébeurden dans votre poche !
 Passez à l’Office de Tourisme pour un carnet
de séjour sur mesure et ultra personnalisé.

Office de Tourisme

https://www.lannion-tregor.com/vos-services/environnement/les-espaces-naturels-saniment/
https://www.trebeurden.bzh/wp-content/uploads/2025/03/arrete-des-plages.pdf


Règlementation portuaire 10 ans de l’association Tennis
Trébeurden

Chenilles processionnaires

𝐄́𝐯𝐞́𝐧𝐞𝐦𝐞𝐧𝐭 𝐞𝐱𝐜𝐞𝐩𝐭𝐢𝐨𝐧𝐧𝐞𝐥 : 𝐍𝐢𝐜𝐨𝐥𝐚𝐬 𝐌𝐚𝐡𝐮𝐭 𝐚̀ 𝐥'𝐀𝐓𝐓
𝐀𝐬𝐬𝐨𝐜𝐢𝐚𝐭𝐢𝐨𝐧 𝐓𝐞𝐧𝐧𝐢𝐬 𝐓𝐫𝐞𝐛𝐞𝐮𝐫𝐝𝐞𝐧 𝐥𝐞 𝐬𝐚𝐦𝐞𝐝𝐢 𝟏𝟏 𝐣𝐮𝐢𝐥𝐥𝐞𝐭.
L’Association Tennis Trébeurden fête ses 10 ans les 11 et
12 juillet ! Au programme du samedi 11 (ouvert à tous :
adhérents actuels et anciens, clubs voisins, vacanciers…). 

​14h30 : animations et jeux avec les enfants
15h30 : doubles en super tie-break avec les
adhérents (inscriptions via un lien qui sera envoyé
prochainement)
17h00 : match d’exhibition avec Nicolas Mahut
contre Ylohan Couvelard (Lannion Tennis, 4/6)

Chenilles processionnaires : Soyez vigilants !
Comme dans toute la Bretagne, Trébeurden pourrait être
concernée par une pullulation exceptionnelle de chenilles
processionnaires du chêne cette année. Ces insectes, dont
les poils urticants représentent un risque sanitaire sérieux
pour les humains et les animaux, nécessitent une vigilance
accrue et des gestes simples pour limiter les expositions.
L’Agence Régionale de Santé (ARS) Bretagne et la FREDON
Bretagne appellent les habitants à signaler toute présence
suspecte pour permettre une intervention rapide et
coordonnée.

Plus d’informations: www.trebeurden.bzh

A l’occasion de leur vide grenier
annuel, l’amicale laïque recherche
des parents ou résidents de la
commune qui aimeraient venir les
aider pour cette journée, même
quelques petites heures. 
Contact: Contact@altreb.org

Vide grenier

À la découverte des paysages naturels

La magie de Trébeurden réside, en partie, dans ses paysages naturels
époustouflants, de véritables trésors de biodiversité. Ces pépites vous
offrent une aventure immersive grâce aux technologies de vue à
360°. Non seulement vous pouvez vous régaler de leur splendeur,
mais aussi éveiller votre conscience quant à leur préservation. Enfilez
vos chaussures d’explorateur et partez à la conquête des merveilles
naturelles de Trébeurden depuis le sommet du Castel :
https://reperedelouest.com/360-castel/

https://www.trebeurden.bzh/actualite/chenilles-processionnaires-du-chene/
mailto:contact@altreb.org
https://reperedelouest.com/360-castel/


Découverte des
espaces naturels

Festival Place aux Mômes

Cinéma de plein air
Vaillante

Dès 19h au jardin de Ker Nelly

Mercredi 19 août

Chaque mercredi

Marché des créateurs

TREB'ESTIVAL

2026

Vide grenier 
Salle omnisports

Mardi 14 juillet 

Lundi 13 juillet 
Concert et feu d’artifice

Dès 19h au Castel

Dimanche 26 juillet 
20 km de la Côte de Granit

Rose
au Port

Répétition du bagad de Perros
Guirec

Dès 15h au Castel

Samedi 11 juillet 
10 ans de l'Association

Tennis Trébeurden
14h30 Salle Aurélie DORP Mercredi du port

SEIM et ZONJ
19h au Castel

Baie de Lannion en bateau
avec escale à Locquémeau

10h Maison de la mer
Simon Cojean 

100% beurre salé
20h30 au Sémaphore

Festival Cordes en Trégor
20h au Sémaphore

Fête de la mer
Dès 10h au port

Samedi 15 août

Tout l’été

Eclipse solaire

Marées - Comprendre pour ne
pas être piégé

17h30 Maison de la mer
Mercredi du Port

KLED TRIO
 PENNOU-DEVET

19h Castel

Mercredi 22 juillet 

16 et 30 juillet, 13 et 27 août
Tresmeur - Pointe de Bihit

9h bureau du port

9 et 23 juillet, 6 et 20 août
Pors termen - Lan kerellec

9h rotonde Pors termen

16 et 30 juillet, 13 et 27 août
Pors termen - Lan kerellec

14h parking rue Cornic

ARSSAT

6 juillet, 6 août
Le Castel, du granite et

des hommes
13 juillet, 10 août

Trois granites pour le prix d'un

20 juillet, 24 août
Le quaternaire et l'érosion

littorale
20 juillet

Le granite se met en boule
27 juillet, 3 et 24 août 

La laisse de mer et la vie de
l'estran
13 août

Pors Mabo, les plus vieilles
roches de France

Île Milliau + tour en bateau
10h Maison de la mer

Île Milliau + tour en bateau
10h Maison de la mer

15, 20 et 29 juillet 4, 12, 18
et 26 août

Ile Milliau, secrets ou
légendes?

2, 14 et 29 août
Alg'Ô Logique

Débarrasse tout!
Parking de l’Atoll

Dimanche 23 août

1er et 29 juillet, 5 août
Découverte du marais du

Quellen
12 et 19 août

Les prés salés du marais de
Noteno

Retrouvez l’agenda complet: www.trebeurden.bzh

Dimanche 5 juillet 
Concert Sarabande 

18h Chapelle de penvern

Samedi 4 juillet 
Belles et bielles d’Armor

Parking du Castel

Samedi 18 juillet 
Tous en marinière

16h30 Plage de Tresmeur

Du 24 au 28 juillet 
Tango par la Côte 

Le Sémaphore
Dimanche 12 juillet 

Sur les pas de
 Kenneth White

17h Parking de Beg léguer
Concert Endro 

18h Chapelle de penvern
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Vendredi 24  juillet 
La ria de Lannion en bateau

Maison de la mer

Mercredi 5 août

Vendredi 7 août

Conférence sur le port de
Trébeurden

20h au Sémaphore

Jeudi 13 août

RégateTour de l’île Milliau
Maison de la mer

Samedi 22 août

Mercredi 12 août

Lundi 6 juillet 
Corsaires et batailles 
navales à Trébeurden

18h30 Salle Dour ar Bars
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15, 22 et 29 juillet, 5, 12, 19
et 26 août

Départ vers l’île de Batz
8h45 Cale nord

OFFICE DE TOURISMEÎLE DE BATZ

VISITES GUIDÉES

Mardi 21  juillet 

Mardi 11 août

Mardi 25 août
Île Milliau + tour en bateau

11h Maison de la mer

Vendredi 28 août
Île Milliau, découverte 

et pique nique en anglais
11h45

Trégor, terre de granites
17h30 Maison de la mer

Lundi 17 août

Du 3 au 6 août
Régate National Corsaire

Port

TéléchargerTéléchargerTélécharger

l’applil’applil’appli

intramurosintramurosintramuros

Télécharger

l’appli

intramuros

Vendredi 21 août 
La ria de Lannion en bateau

Maison de la mer

ESCAPADE GLAZVISITES GUIDÉES

Chaque lundi

Samedi 8 août

18h jardin de la Mairie
Marché hebdomadaire

Chaque mardi

Matin Place des îles

Scannez, explorez,
profitez : toutes
les infos de
Trébeurden dans
votre poche ! 

de 16h à 21h Promenade
de Tresmeur 

restauration 
sur place possible

JUILLET

©l’oeil de paco
©J. Jéhanin

Du 1 au 14 aoûter 

Exposition Râmine
Chapelle de Penvern

EXPOSITIONS

Du 1  au 15 août:er

Exposition Pascal Daussat  
Salle de Dour ar Bars

Du 11 au 25 juillet :
Exposition Karreg Hanter Vare
Chapelle de Penvern

Du 1 juillet au 15
septembre

er 

Exposition photos
Dominique Trouche
Ile Milliau 

NOUVEAU
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Z

VISITES GUIDÉES PROF. BUZUG

VILLE TRÉBBEURDENVISITES GUIDÉES

Du 6 juillet au 15 août:
Trébeurden autrefois
Promenade de Tresmeur

A partir du 15 août :
Exposition Le Sémaphore  
Promenade de Tresmeur
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10h à 11h Initiation tennis

Basket ball

Tennis de table10h à 12h

10h à 12h

Handball

11h à 12h

*Retrouvez les informations complètes (tranches d’âge par activité, descriptif...) sur la boutique en ligne 
       Pas d'activité les jours fériés. Inscription obligatoire pour toute activité (sauf tous à la plage).
R     Rapatriement en cas de mauvais temps pour les activités de la forme et les activités de la plage.

Poney Poney

Tournoi de
tennis de table20h à 22h

2€ Tournoi de
Badminton20h à 22h

2€

10h à 12h Foot en salle

10h à 10h40

10h à 12h Badminton

Les activités
sportives

Kayak

40€ 40€
Poney

40€

4€

25€

11€

15h à 17h

15h à 17h

Les
prolongations

14h30 à 17h30

Lundi

Vendredi

Fitness10h à 11h

Pilates11h à 12h

Stretching10h à 11h

Circuit training

Mardi

9h30 à
 10h45

Mouvement, rythme
et voix

Lundi et Mercredi

8€

10€

12€

Vendredi

Parkour17h30 à 19h

Mardi
10h à 10h40

10h40 à
11h20

11h20 à 12h

Tir à l’arc

Tir à l’arc

Tir à l’arc

Initiation tennis10h à 11h

Initiation tennis11h à 12h

Remise en forme

Remise en forme10h à 11h

11h à 12h

Catamaran

25€

15€

2€

Les activités
de la forme

4€

12€

11h à 12h15
14h30 à 17h

Jeux géants en bois sur la promenade,
Tournois sportifs / Concours de châteaux de sable / Jeux de société ...

11h à 12h

Foil tracté

Initiation tennis

Construire un
cadran solaire

du 6 juillet au 21 aoûtdu 6 juillet au 21 aoûtT R E B ' A C T I V  2 0 2 6
Lundi Jeudi Vendredi

10h à 12h

12h15 à
13h30

La vie de
l’estran

Mercredi

10h40 à
11h20 Tir à l’arc

Tir à l’arc

11h20 à 12h Tir à l’arc

Les activités
nautiques

Les stages 
et ateliers

Les activités
à la plage

Planning type*

TOUS À LA PLAGE : TOUS LES APRÈS-MIDI

 www.boutique.trebeurden.bzh 

du 27 juillet au 21 août

avec Sylvain Guillot

11h30 à
12h30

du 3 au 21 août

avec Sophie Bagot

Mercredi

Yoga 

11h à 12h15

Mouvement,
rythme et voix

du 10 au 21 août

avec Aurélien Soulimant

Parkour17h30 à 19h Enfants

Adultes

Enfants
Ados

Adultes

11h à 12h

Foil tracté
12h15 à
13h30

Nombreux lots offerts lors des concours et tournois!

14h30 à 17h 14h30 à 17h
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